
 

    

 

Veiligheidsplanning in  
situaties van kindermishandeling 

Wat te doen wanneer je maar blijft twijfelen over de  
veiligheid van de  kinderen in het gezin dat je  

begeleidt? Hoelang blijf je bezig om ouders te motiveren  
om het anders te doen? En als je dan afspraken hebt gemaakt,  

hoe weet je dan echt zeker dat iedereen zich aan de  
gemaakte afspraken houdt?  

Het samen opstellen van een veiligheidsplan kan zorgen voor 
veiligheid van alle gezinsleden. 

Samenwerken aan Veiligheid betekent werken met een raamwerk 
waarin zorgen en krachten duidelijk beschreven worden. Risico-

uitspraken en veiligheidsdoelen vormen de basis van de 
uiteindelijke afspraken in het veiligheidsplan. Om een goed plan 
te maken wordt aangesloten bij het tempo en de mogelijkheden 
van de cliënt, wordt er met de kinderen gesproken en wordt een 

breed netwerk uitgenodigd om mee te denken.   

Tijdens de trainingen gaan we aan de slag met de verschillende 
onderdelen van het maken van een veiligheidsplan, we laten 

inspirerende voorbeelden zien en kunnen alle onderdelen 
ondersteunen met beeldmateriaal. 

Inhoud van de training: 

• Werkwijze Samenwerken aan 
Veiligheid; basisprincipes en 
praktijkelementen; 

• Samenwerkingsrelatie aangaan 
met de cliënt; aansluiten en 
positioneren; 

• Omgaan met weerstand; 
• Situatie in kaart brengen middels 

de veiligheidskaart 
• Statements of Harm formuleren 

aan de hand van eigen casuïstiek. 
• Netwerk in kaart brengen 
• De conferentie;  
• Veiligheidsdoelen opstellen 
• Het veiligheidsplan 
• Casuïstiek bespreking; het 

parallelproces 
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Op de website vind je het actuele aanbod. We 
ontwikkelen ook trainingen die afgestemd zijn 
op jouw specifieke leerwensen.  
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